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A 125I-DHEA-SO4 készlet szérum 
dehidroepiandroszteron-szulfát (DHEA-SO4) 
tartalmának in vitro direkt meghatározására 
szolgál. A kötött antigén elválasztása mágneses 
immunoszorbens segítségével történik. A kész-
let 100 meghatározásra elegendo reagenst tar-
talmaz, amellyel két párhuzamos mérés esetén 
42 minta DHEA-SO4 koncentrációja határoz-
ható meg, a 0-30 µmol/l (0-11,05 µg/ml) mérési 
tartományban. 

Bevezetés 
A DHEA-SO4 csaknem kizárólag a mellékve-
sekéregben képzodik, és mennyiségileg a leg-
fontosabb szteroidhormon a perifériás vérben. 
A DHEA-SO4 a legfobb forrása a 17-
ketoszteroidoknak a vizeletben. Egyetlen szé-
rum DHEA-SO4 meghatározással kiküszöböl-
heto a napi vizeletgyujtés kényelmetlensége és 
pontatlansága. Vérszintjének nincs napi inga-
dozása, nem változik naponként, és a menstru-
ációs ciklus alatt sem. A DHEA-SO4 termelés 
nagy és létfontosságú a magzat élettani fejlodé-
séhez az intrauterin életben. Születés után 8-12 
éves korig a DHEA-SO4 koncentráció a vérben 
alacsony. Ezt követoen a szérumszint fokoza-
tosan no a pubertás kezdetéig, maximális érték 
30-40 éves korig, majd fokozatosan csökken, 
foleg nokben a menopauza idején. 
A DHEA-SO4 szérumszint informatív számos 
patofiziológiás állapotban. 
1. A szérum DHEA-SO4 RIA nélkülözhetetlen 
a mellékvesekéregben képzodo androgén terme-
lés, illetve túltermelés kimutatására. 
2. A magas DHEA-SO4 szint a vérben kórjel-
zoje a mellékvese eredetu virilizációs kórálla-
potokra nokben. Ezek között elsosorban a mel-
lékvese tumorokat és a kongenitális mellékve-
sekéreg hiperplázia korai vagy késoi megjelené-
sét kell említeni. 
3. Sorozatos DHEA-SO4 szint mérés alkalmas 
a mellékvese szuppresszív terápia ellenorzésé-
re is (Dexamethason-kezelés). 
4. Az alacsony DHEA-SO4 érték jelzoje a 
szteroidhormonoktól függo immunológiai kór-
képeknek. 
5. Az alacsony DHEA-SO4 szint kíséroje 
egyes rákos vagy szív és érrendszeri megbete-
gedéseknek idoskorban. Ezért az idoszakos 
vagy ismételt DHEA-SO4 meghatározások elo-
rejelzésükre nélkülözhetetlenek. 

A mérés elve  
A DHEA-SO4 mennyiségi meghatározására al-
kalmas jelen készlet muködése a kompetitív 
radioimmunoassay elvén alapul. A 125I-dal jel-
zett állandó mennyiségu DHEA-SO4 vetélke-
dik a mintában jelenlevo (mérendo) jelzetlen 
DHEA-SO4-tal a korlátozott számú antitest 
kötohelyekért. A reakció lejátszódása után a 
rendszerhez adott szilárd fázisú mágneses 

immunoszorbens (MIS) az antitesthez kötött 
antigént megköti. A kötött antigén a szabad 
(antitesthez nem kötött) antigéntol a szilárd 
fázis mágneses térben vagy centrifugálással tör-
téno ülepítésével és a felülúszó eltávolításával 
választható el. Az antitesthez kötött jelzett 
DHEA-SO4 radioaktivitása, amely fordítottan 
arányos a minta DHEA-SO4  koncentrációjá-
val, gamma-számlálóval mérheto.  
A standardok relatív kötésértékei és koncentrá-
ciói ismeretében szerkesztett méro-(standard)-
görbérol, a minták relatív kötésértékei alapján, 
azok DHEA-SO4 koncentrációja meghatároz-
ható. 

A készlet tartalma 
1 
üveg 

125I-TRACER, felhasználásra kész, 55 
ml;   0,02% nátrium- azid tartósító-
val, radioaktivitása ∼150 kBq 

1 
üveg 

ANTISZÉRUM, felhasználásra kész, 
11 ml; 0,1% nátrium- azid tartósító-
val 

6 
üveg 

STANDARD (1-6), felhasználásra kész 
humán savó 0.1%  nátrium-azid tartó-
sítóval. 6∗0,5 ml, koncentrációjuk: 0 
(S1),  0.3 (S2), 1 (S3), 3 (S4), 10 (S5), 
30 (S6) µmol/l 

1 
üveg 

ELLENORZO SZÉRUM, liofilizált, 
rekonstituálandó 0,5 ml  desztillált 
vízzel 

1 
üveg 

 MÁGNESES IMMUNSZORBENS 
szuszpenzió,  felhasználásra kész, 55 
ml puffer-alapú szuszpenzió, 0,1% 
nátrium-azid tartósítóval 

1 db Minoségellenorzési bizonylat 

1 db Használati utasítás 

  
A készlet felhasználásához szükséges 
anyagok és eszközök 
 muanyagcsövek és csotartó 
 15, 100 és 500 µl adagolására alkalmas 

pipetta, eldobható muanyag hegyekkel 
 örvénykevero (vortex) 
 mágneses ülepíto berendezés kémcsotar-

tóval (pl. Amerlex-M szeparátor), vagy 
hutheto   centrifuga 

 papírvatta 
 gamma-számláló 
Ajánlott 
 sorozat-adagoló (ismétlo) pipetta (pl. 
 Eppendorf) orbitális kevero 

A minták gyujtése és tárolása 
A vizsgálandó szérummintákat a más, ugyan-
csak szérumot igénylo laboratóriumi vizsgála-
toknál követett módon készítjük el. Amennyi-
ben a DHEA-SO4-meghatározás a mintavételt 
követo 1-2 napon belül megtörténik, a mintákat 
+2-+8°C-on, késobbi felhasználás esetén -
20°C -on mélyhutve tartjuk. 
Lipémiás, hemolizált vagy más szempontból 
rendellenes szérumot ne használjunk mérésre. 

A reagensek elokészítése 

A standard, az antiszérum, a tracer oldatok és a 
mágneses immunoszorbens szuszpenzió hasz-
nálatra kész. 
A liofilizált normál ellenorzo szérumot oldjuk 
fel 500 µl desztillált vízben. Az így elkészített 
oldat DHEA-SO4 koncentrációját a kíséro mi-
noségi bizonylat tartalmazza. 
Megjegyzés: a reagenst csak a felhasználás 
elott oldjuk. A feloldás után legalább 20 percig 
ne használjuk fel. A tökéletes oldást ajánlatos 
enyhe rázogatással vagy vortex keverovel elo-
segíteni. 
 



A meghatározás menete 
(ld. folyamatábra, 1. táblázat) 

1) Hagyjuk az összes reagenst szobahomérsék-
letre melegedni. 

2) Jelöljünk meg két-két muanyag csövet az 
alábbi célra: 

összes beütésszám (T) 

standard (S1-S6) (B0=S1) 

ellenorzo szérum (C) 

vizsgálandó minták (Mx) 

3) Felhasználás elott a mintákat és az összes 
reagenst alaposan homogenizáljuk, de kerül-
jük el a habzást. 

4) Mérjünk 15-15 µl STANDARDot (S1-S6), 
ELLENORZO SZÉRUMot (C) illetve szé-
rummintát (Mx) a megfelelo csövekbe. 

5) Mérjünk minden csobe 500-500 µl 125I-
DHEA-SO4-oldatot. (TRACER) 

6) Mérjünk minden csobe 100-100 µl 
ANTISZÉRUM oldatot, kivéve a T-jelu 
csöveket. A kinetikus effektus kiküszöbölése 
érdekében az utolsó reagens hozzáadásá-
nak idotartamát a lehetséges minimumra 
kell szorítani. Általános szabályként ez a lé-
pés öt percnél ne legyen hosszabb. Ez cél-
szeruen sorozat-adagoló pipettával biztosít-
ható. Örvénykeverovel homogenizáljuk a 
csövek tartalmát, kivéve a T-jelu csöveket. 

Orbitális keverot használva, a kémcsövek 
egyedi keverésére nincs szükség, azokat a 
szeparátor tartóállványában hagyva, a ke-
verés egyszerre elvégezheto. 

7) Inkubáljuk a csöveket 2 órán keresztül szo-
bahomérsékleten (20-25°C) 

8) Alaposan rázzuk össze a mágneses 
immunoszorbenst, majd adjunk 500 µl-t 
minden csohöz, kivéve a T-jelu csöveket. 
Ezt a muveletet legcélszerubb ismétlo pipet-
tával végezni. 

9) Örvénykeverovel homogenizáljuk a csövek 
tartalmát. Amennyiben ismétlo pipettával 
dolgozott, vortexelés helyett elegendo, ha a 
csöveket a csotartó állvánnyal együtt eny-
hén összerázza. Vortexelés után inkubáljuk 
a csöveket 15 percig szobahofokon. 

10 Mágneses szeparálással vagy centrifugálás-
sal válasszuk el az antitesthez kötött frakci-
ót az alábbiak szerint. 

Mágneses szeparálás: Tegyük a csöveket, 
kivéve a T jelueket, a mágneses szeparáló 
csotartójába úgy, hogy mindegyik cso érint-
se a mágneslapot. Hagyjuk szobahomérsék-
leten 10 percig állni. Ülepítés után ne távo-
lítsuk el a kémcsoállványt a mágneslapról. A 
csotartót a lappal együtt fejjel lefelé fordítva 
öntsük le a felülúszót, majd ebben a hely-
zetben helyezzük a csöveket a papírvattára. 
A cso peremén maradt folyadék-cseppeket 
itassuk le. Ügyeljünk arra, hogy leöntéskor 
a felülúszó kívülrol visszafolyva ne szeny-
nyezze el a kémcsövek külso felületét.  

Centrifugálás: Centrifugáljuk a csöveket 

+4°C -on, 1500xg-vel legalább 15 percig. 
Szívjuk le a felülúszót, vigyázva arra, hogy 
a csapadék ne keveredjen fel. 

11 Mérjük meg az egyes csövek radioaktivitá-
sát gamma-számlálóval. 

12 Számítsuk ki az eredményeket a következo 
fejezet szerint. 

1. táblázat 
A vizsgálat folyamatábrája (az adatok mikro-
literben értendok, ellen.=ellenorzo szérum) 

 
Reagens 

Totál  
(T) 

Stan
dard 
S1-S6 

Min-
ta 

(Mx) 

El-
len. 
(C) 

Standard  15   
Minta   15  
Ellenorzo szér.    15 
Tracer 500 500 500 500 
Antiszérum  100 100 100 
Keverés, 2 óra inkubálás szobahomérsékle-

ten . 

Mágneses 
immunszorbens 

 500 500 500 

Keverés, inkubálás szobahomérsékleten 15 
percig 

Mágneses elválasztás (10 perc), vagy cen-
t rifugálás  (15 perc,1500xg)  

Radioaktivitás-mérés (legalább 60 másod-
perc/cso), adatfeldolgozás.  

Az eredmények számítása 
Számítsuk ki a párhuzamos csövek beütésszá-
mának középértékét. Számítsuk ki a B0/T-t az 
alábbi egyenlettel: 
Bo/T % =100*

 
S1(cpm)/ T (cpm)   

 (Ez az érték a mérés egyik minoségi mutatója, 
amelynek kiszámítása a minta-koncentrációk 
meghatározásához nem feltétlenül szükséges.) 
Számítsuk ki a standardok, az ellenorzo szé-
rum és a minták kötési százalékát az alábbi 
egyenlettel: 
B/B0  %=100* S2-6 ; C ; Mx (cpm)/ S1 (cpm)  
Egy jellegzetes mérési adatsort foglal össze a 2. 
táblázat. Ábrázoljuk a standardokra mért be-
ütésszámból számított B/B0% értékeket a 
standard koncentrációjának függvényében (lásd 
az 1. ábrát). Az így kapott standardgörbérol 
(mérogörbérol) olvassuk le a vizsgált minta 
B/B0% értékeihez tartozó DHEA-SO4 kon-
centrációit, µmol/l mértékegységben. Egy jel-
lemzo standardgörbét mutat az 1. ábra. 

2. táblázat: Jellemzo mérési adatok 

Csövek  
Beütés 
CPM1 

Beütés 
CPM2 

Átlag 
CPM B/T % B/Bo % 

T 56421 56677 56549     
S1 34094 33608 33851 59,9 100,0 
S2 26266 26732 26499 46,9 78,3 
S3 18752 19180 18966 33,5 56,0 
S4 11823 11811 11817 20,9 34,9 
S5 6549 6636 6593 11,7 19,5 
S6 3623 3607 3615 6,4 10,7 
C 8153 8108 8131 14,4 24,0 

1. ábra Jellemzo standardgörbe 
(mintamérésre nem használható) 
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A korszeru mérokészülékek lehetové teszik a 
radioaktivitás-mérést követo azonnali ("on-
line") számítógépes adatfeldolgozást is.  
 
Minoségi jellemzok 

Az assay jellemzo paraméterei 
 
Jellemzo Érték n 
NSB/T                    2,5 ± 0,3% 27 
B0/T                        56,9 ± 5,4% 27 
ED-50                     1,6 ± 0,4 µmol/l 27 
kimutatási határ      0,09 ± 0,04 27 

A feltüntetett kimutatási határ (érzékenység) a 
0-standard (± 2∗SD szórás által meghatáro-
zott) konfidencia-intervallumától szignifi-
kánsan megkülönböztetheto legkisebb 
kocentrációt jelenti. 

Specificitás 
A specificitás megállapításához a 0 koncentrá-
ciójú standardunkhoz két koncentrációban kü-
lönbözo endogén hormonokat adagoltunk, majd 
mértük a látszólagos DHEA-SO4 koncentráci-
ót. 
Keresztreakciók: az A és B oszlopban a 
DHEA-SO4 látszólagos koncentrációja (µmol/l) 
látható. Detektálási limit az adott assayben 
0,054 µmol/l. Jelölések: b=detektálási limit 
alatt. Bemért hormon-koncentrációk: A=70, 
B=700 nmol/l . 

ANYAG A B ANYAG A B 
Aldoszteron b b Ösztradiol b b 

Androszténdio
n 

b 0,26 Ösztriol b b 

5α-Dihidro-
tesztoszteron 

b b Ösztron b 0,07 

5β-Dihidro-
tesztoszteron 

b b Progeszteron b b 

Androsztándio
l 

b b Pregnenolon b b 

17α-hidroxi -
Progeszteron 

b b Tesztoszteron b b 

Androszténdio
l 

b 0,13 DHEA 0,8 7,8 

Kortizol b b    

megjegyzés: mivel a DHEA fiziológiás tartománya 13-24 
nmol/l (irodalmi adat), a keresztreakcióból adódó torzulás 
elhanyagolható. 
 
Várható referens tartomány (µmol/l) 

 középérték 95%-os tar-
tomány  

n 

Nok 3,31 0,24-6,37 76 
Férfiak 6,10  1,52-10,68 75 
 
Egyéb tudnivalók 
 
Átszámítás az SI mértékegységrol 

1 µmol/l = 0,37 µg/ml 
1 µg/ml = 2,71 µmol/l 

Tárolás: 
A készlet komponensei felnyitás elott és után 
+2-+8°C között tárolhatók a lejárati idon belül. 

A készlet lejárati ideje: 
A reagensek tartóssága a tracer eloállításától 
számított 8 hétig garantált. A pontos lejárati 

ido a kíséro bizonylaton és a dobozcímkén van 
feltüntetve. A tartósság optimális kihasználá-
sára javasoljuk a laboratóriumoknak, hogy ren-
deléseiket a jelzési naptárhoz igazítsák. 
Felhívjuk a figyelmet arra, hogy a különbözo 
gyártási számú készletek egyes komponensei 
nem helyettesíthetok sem egymással, sem más 
gyártó DHEA-SO4 készletének komponensei-
vel. 
 
Biztonsági óvórendszabályok 

Radioaktivitás 
A készlet radioaktív anyagot tartalmaz. A fel-
használó laboratóriumok felelossége, hogy 
munkájuk során a radioaktív anyagok tárolásá-
ra, felhasználására, és kezelésére vonatkozó 
törvényi szabályozás és hatósági eloírások sze-
rint járjanak el. 

Fertozésveszély 
A kitben levo humán szérumot tartalmazó 
komponensek eloállításához felhasznált szé-
rum HIV-Ab és HBsAg vizsgálatra negatív 
eredményt adott. Ennek ellenére a humán szé-
rumot tartalmazó komponenseket potenciáli-
san fertozoként kell kezelni, és az erre vonat-
kozó általános laboratóriumi higiénés szabá-
lyokat be kell tartani. 

Mérgezo anyagok 
A készlet komponensei tartósítószerként nát-
rium-azidot tartalmaznak. A készlet összes 
nátrium-azid tartalma 80 mg. A nátrium-azid 
nemcsak mérgezo anyag, de belole rézzel, vagy  
ólommal érintkezve robbanásveszélyes azidok 
is keletkezhetnek. A mérgezés a laboratóriumi 
munkák általános biztonsági eloírásainak betar-
tásával kerülheto el. A nehézfém-azidok kelet-
kezésének megakadályozására a nem-radioaktív 
hulladék reagenseket nagy mennyiségu vízzel 
öblítve jutassuk a csatorna hálózatba. 
 
 

 
Lejárati ido  

Gyártási 
szám 

2-8oC-on tá-
rolandó  Kontrol 

 

Vigyázat, 
lásd kapcso-
lódó doku-
mentumok 

 Standard 

 
Biológiai   
veszély  

Mágneses     
immun- 

 szorbens 

 
Lásd haszná-
lati utasítás  Tracer 

 

In vitro diag-
nosztikai 
eszköz 

 Antiszérum 

 
Gyártó   

 
Katalógus 

szám 
  

 
Radioaktív 

anyag 
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