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15 _DHEA-SO, RIA KESZLET
(Ref: RK-620M)

A '-DHEA-SO,  készlet  szérum
dehidroepiandroszteron-szulfa& (DHEA-SO,)
tartalmanak in vitro direkt meghatédrozasara
szolgdl. A kotott antigén elva asztésa magneses
immunoszorbens segitségével torténik. A kész-
let 100 meghatarozésra elegendo reagenst ta-
talmaz, amellyel két parhuzamos mérés esetén
42 minta DHEA-S0, koncentrécigja hataroz-
haté meg, a 0-30 nmol/l (0-11,05 ng/ml) mérés
tartomanyban.

Bevezetés

A DHEA-S0, csaknem kizarélag a mellékve-
sekéregben képzodik, és mennyiségileg a leg-
fontosabb szteroidhormon a periférias vérben.
A DHEA-SO, a legfobb forrdsa a 17-
ketoszteroidoknak a vizeletben. Egyetlen szé-
rum DHEA-S0, meghatarozéssa kikiisz6bol-
heto a napi vizeletgyujtés kényelmetlensége és
pontatlansiga. Vérszintjének nincs napi inga-
dozésa, nem véltozik naponként, és a menstru-
&cios ciklus datt sem. A DHEA-S0, termelés
nagy és |étfontossagll a magzat élettani fejlodé-
séhez az intrauterin éetben. Sziletés utan 8-12
éves korig a DHEA -S0O, koncentréci6 a vérben
alacsony. Ezt kdvetoen a szérumszint fokoza
tosan no a pubertés kezdetéig, maximdlis érték
30-40 éves korig, majd fokozatosan csokken,
foleg nokben a menopauza idején.

A DHEA-0, szérumszint informativ szamos
patofiziol 6gias alapotban.

1. A szérum DHEA -0, RIA nélkiil6zhetetlen
amellékvesekéregben képzodo androgén terme-
1és, illetve tlltermel és kimutatasara.

2. A magas DHEA-S0, szint a vérben karjel-
zoje a mellékvese eredetu virilizécios kordla
potokra nokben. Ezek k6z6tt el sosorban a mel-
Iékvese tumorokat és a kongenitdis mellékve-
sekéreg hiperplézia korai vagy késoi megjelené-
st kel emliteni.

3. Sorozatos DHEA -S0, szint mérés alkamas
a mellékvese szuppressziv terdpia ellenorzésé-
reis (Dexamethason-kezel és).

4. Az alacsony DHEA-S0, érték jelzoje a
szteroidhormonoktdl fliggo immunoldgiai kor-
képeknek.

5. Az dacsony DHEA-SO, szint kiséroje
egyes rakos vagy sziv és érrendszeri megbete-
gedéseknek idoskorban. Ezért az idoszakos
vagy ismételt DHEA -SO, meghatarozasok elo-
rejelzésiikre nélkiil 6zhetetlenek.

A méréselve

A DHEA-SO, mennyiségi meghatérozésara d-
kalmas jelen készlet mukddése a kompetitiv
radioimmunoassay elvén aapul. A 2|-dd jd-
zett dlandd mennyiségu DHEA-SO, vetélke-
dik a mintédban jelenlevo (mérendo) jelzetlen
DHEA-SO,-tal a korlétozott szamu antitest
kotohelyekért. A reakcio lgjatszddésa utan a
rendszerhez adott szilard fézisi mégneses

immunoszorbens (MIS) az antitesthez kotott
antigént megkdti. A kotott antigén a szabad
(antitesthez nem kotott) antigéntol a szilard
fézis mégneses térben vagy centrifugaléssal tor-
téno Ulepitésével és a feliiliszé eltavolitasaval
vélaszthatd el. Az antitesthez kotétt jelzett
DHEA-S0, radioaktivitasa, amely forditottan
aranyos a minta DHEA-SO, koncentrécidjé
va, gammarszamlé éval mérheto.

A standardok relativ kotésértékel és koncentra
CiOi ismeretében szerkesztett méro-(standard)-
gorbérol, a mintak relativ kotésatékel aapjan,
azok DHEA-S0, koncentrécidja meghatéroz-
hato.

A készlet tartalma

1 '|-TRACER, felhaszndasra kész, 55

tiveg ml; 0,02% nétrium- azid tartésitod-
val, radioaktivitdsa~150 kBq

1 ANTISZERUM, felhaszndlasra kész,

tveg 11ml; 0,1% nétrium- azid tartésitéd-
va

6 STANDARD (1.4, felhaszndésra kész

Uveg humansav60.1% nétrium-azid tarté-
sitoval. 6*0,5 ml, koncentracigjuk: O

(8), 03(9).1(8),3(S),10(S),
30 (Ss) mmal/l

1 ELLENORZO SZERUM, liofilizélt,

Uveg rekonstitudland6 0,5ml  desztillalt
vizzel

1 MAGNESES IMMUNSZORBENS

szuszpenzi6d, felhaszndéasra kész, 55
ml puffer-alapl  szuszpenzié, 0,1%
nétrium-azid tartésit val

Uveg

1db Minoségellenorzési bizonylat

1db Hasznélati utasitas

A készlet felhasznalasahoz sziikséges
anyagok és eszk 6zok
muanyagcsovek és csotartd
15, 100 és 500 ni adagolaséra akalmas
pipetta, eldobhaté muanyag hegyekkel
Orvénykevero (vortex)
mégneses Ulepito berendezés kémcsotar-
téval (pl. Amerlex-M szeparator), vagy
hutheto centrifuga
papirvatta
gamma-szamldo
Ajéanlott
sorozat-adagol 6 (ismétlo) pipetta (pl.
Eppendorf) orbitalis kevero
A mintak gyujtése éstérolasa
A vizsgdand6 szérummintdkat a més, ugyan-
csak szérumot igénylo laboratériumi vizsgéla
tokndl kovetett modon készitjik el. Amennyi-
ben a DHEA -SO,-meghatérozés a mintavételt
kdveto 1-2 napon bel Ul megtorténik, a mintakat
+2-+8°C-on, késobbi felhaszndas esetén -
20°C -on mélyhutve tartjuk.
Lipémias, hemolizdlt vagy mas szempontbdl
rendellenes szérumot ne hasznaljunk mérésre.

A reagensek elokészitése

A standard, az antiszérum, atracer oldatok ésa
mégneses immunoszorbens szuszpenzid hasz-
nélatra kész.

A liofilizalt normd ellenorzo szérumot ol djuk
fel 500 ml desztillalt vizben. Az igy elkészitett
oldat DHEA-S0O, koncentrécidjéat a kiséro mi-
noségi bizonylat tartalmazza.

Megjegyzés: a reagenst csak a felhaszndlés
elott oldjuk. A feloldas utan legaldbb 20 percig
ne hasznéljuk fel. A tokéletes oldast gjanlatos
enyhe rézogatéssal vagy vortex keverovel elo-

segiteni.



A meghatar ozas menete
(Id. folyamatébra, 1. tblézat)
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Hagyjuk az 6sszes reagenst szobahomérsd
letre melegedni.

Jel6ljunk meg két-két muanyag csovet az
aabbi cdra

Osszes belitésszam (T)

standard (S-S) (Bo=S1)

elenorzo szérum (C)

vizsgdlandd minték (M)

Felhaszndl as el ott a mintakat és az Gsszes
reagenst alaposan homogenizaljuk, de ker(l
juk el ahabzast.

Mérjink 15-15 M STANDARDot (S-S),

ELLENORZO SZERUMot (C) illetve szé|
rummintat (M,) amegfelelo csovekbe.

Mérjiink minden csobe 500-500 m |-
DHEA-S0,-oldatot. (TRACER)

M érjink minden csobe 100-100 mi
ANTISZERUM oldatot, kivéve a T-jelu
csoveket. A kinetikus effektus kikliszobdl ésy
érdekében az utol so reagens hozzaadasa-
nak idotartamét a lehetséges minimumra
kell szoritani. Altalanos szabalyként ez a 1€
pés 6t percnél ne legyen hosszabb. Ez cdl-
szeruen sorozat-adagol 6 pipettaval biztosit
hato. Orvénykeverovel homogenizaljuk a
csovek tartalmét, kivéve aT-jelu csdveket.

Orbitélis keverot hasznélva, a kémcsovek
egyedi keverésére nincs szilkség, azokat a
szeparator tartéallvanyaban hagyva, a ke-
ver és egyszerre elvégezheto.

Inkubdljuk a csdveket 2 éran keresztil szo
bahomérsékleten (20-25°C)

Alaposan rézzuk dssze a magneses
immunoszorbenst, majd adjunk 500 mi-t
minden csohtz, kivéve a T -jelu csbveket.
Ezt a muveletet legcél szerubb ismétlo pipe
taval végezni.

Orvénykeverovel homogenizaljuk a csivek
tartalmét. Amennyiben ismétlo pipettaval
dolgozott, vortexelés helyett elegendo, ha g
csbveket a csotart6 dlvannyal egyditt eny-
hén Osszerdzza. V ortexel és utan inkubaljuk]
acsbveket 15 percig szobahofokon.
Mégneses szepardlassal vagy centrifugél as-
sal vélasszuk el az antitesthez kotott frakcei
6t az aldbbiak szerint.

M agneses szepar alas: Tegyuk a csdveket
kivéve a T jelueket, a magneses szeparal 6
csotartojaba Ugy, hogy mindegyik cso érint
se amagneslapot. Hagyjuk szobahomérsek
leten 10 percig dlni. Ulepités utan ne tavo-
litsuk el akémcsodllvanyt a méagneslaprol.
csotart6t alappal egyditt fejjel lefelé fordity
ontsiik le afelliltszét, majd ebben ahely -
zetben helyezzik a csdveket a papirvattara
A cso peremén maradt folyadék-cseppeket|
itassuk le. Ugyeljiink arra, hogy ledntéskor
a felliliszo kivilrol visszafolyva ne szeny-
nyezze el a kémcsovek kiilso fel il etét.

+4°C -on, 1500xg-vel legaldbb 15 percig.
Szivjuk le afellilisz6t, vigyazva arra, hogy
a csapadék ne keveredjen fel.

11 Mérjik meg az egyes csovek radioaktivita
s& gamma-szamldoval.

12 Szamitsuk ki az eredményeket a kdvetkezd

feezet szerint.

1. tablazat
A vizsgéat folyamatabrgja (az adatok mikro-
literben értendok, ellen.=ellenorzo szérum)

Totél Stan Min- El-
Reagens m dard ta len.
SSs [ (M) | (©
Standard 15
Minta 15
Ellenorzo szér. 15
Tracer 500 | 500 [ 500 | 500
Antiszérum 100 | 100 | 100
Keverés, 2 6rainkubalas szobahomérsékle-
ten .
Mégneses 500 | 500 | 500
immunszorbens
Keverés, inkubal &s szobahomérsékleten 15
percig
Mégneses elvélasztas (10 perc), vagy cen-
trifugdas (15 perc,1500xQ)
Radi oaktivitas-mérés (legaldbb 60 masod-
perc/cso), adatfeldolgozés.

Az eredmények szamitasa

Szamitsuk ki a parhuzamos csovek belitéssza
manak kozépértékét. Szamitsuk ki a By/T-t az
aldbbi egyenlettel:

Bo/T % =100* Sq(cpm)/ T (cpm)

(Ez az érték a mérés egyik minoségi mutatdja,
amelynek kiszamitdsa a mintakoncentraciok
meghatérozasahoz nem feltétlenil sziikséges.)
Szémitsuk ki a standardok, az ellenorzo szé
rum és a mintak kotési szazalékat az aldbbi
egyenlettel:

B/By %=100* S,5; C; My (cpm)/ S; (cpm)
Egy jellegzetes mérési adatsort foglal dssze a 2.
tablazat. Abrézoljuk a standardokra mért be-
Utésszambdl szamitott B/By% értékeket a
standard koncentraciojanak fliggvényében (lasd
az 1. &brat). Az igy kapott standardgoérbérol
(mérogorbérol) olvassuk le a vizsgdt minta
B/By% értékeihez tartoz6 DHEA-S0, kon-
centracioit, mmol/l mértékegységhen. Egy jel-
lemzo standardgorbét mutat az 1. dbra.

2. téblazat: Jellemzo mérési adatok

Belités | Beiités | Atlag
Csovek | CPM1 | CPM2 | CPM | BIT % |B/Bo %
T 56421 [ 56677 | 56549
S1 34094 [ 33608 | 33851| 59,9 |100,0
S2 26266 [ 26732 |26499| 46,9| 78,3
S3 1875219180 |18966| 33,5| 56,0
S4 11823]11811|11817| 20,9| 34,9
S5 6549| 6636 | 6593 11,7 19,5
S6 3623| 3607 | 3615 6,4 10,7
C 8153| 8108 | 8131 14,4 24,0

Centrifugalas: Centrifugdljuk a csoveket

1. bra Jellemzo standardgdrbe
(mintamérésre nem haszna hat6)

B/B0%

100 7
80 1
60 1
40
20 1

0,1

1 10
DHEA-SO4 (umol/l)

100



A korszeru mérokeésziilékek lehetové teszik a
radioaktivitas-mérést kdveto azonndi ("on-
line") szamitogépes adatfeldolgozast is.
Minoségi jellemzok

Az assay jellemzo paraméter ei

Jellemzo Erték n

NSB/T 2,5+ 0,3% 27
Bo/T 56,9 + 5,4% 27
ED-50 1,6 £ 0,4 mmol/l 27
kimutatési haté&r | 0,09 + 0,04 27

A feltlintetett kimutatasi hatar (érzékenység) a
O-standard ¢ 2*SD szoras dtal meghataro-

zott)  konfidencia-intervallumétdl  szignifi-
kénsan megkul 6nboztetheto legkisebb
kocentréci6t jelenti.

Specificitas

A specificités megdllapitasahoz a 0 koncentra-
cigju standardunkhoz két koncentrécioban k-
16nbdzo endogén hormonokat adagoltunk, majd
mértik a latszélagos DHEA -S0O, koncentréci-
ot.

Keresztreakciok: az A és B oszlopban a
DHEA -0, latszdlagos koncentracidja (mmol/l)
lathat6. Detektdlasi limit az adott assayben
0,054 mmol/l. Jelolések: b=detektdas limit
aatt. Bemért hormon-koncentréciok: A=70,
B=700 nmol/l.

ANYAG A B ANYAG Al B

Aldoszteron | b b Osztradiol b| b

Androszténdio| b | 026 Osztriol bl b
n
5a-Dihidro- | b b Osztron b | 0,07
tesztoszteron
5b-Dihidro- | b b Progeszteron | b | b
tesztoszteron
Androsztandio| b b Pregnenolon | b | b

17a-hidroxi- | b b | Tesztoszteron| b | b

Progeszteron

Androszténdio| b | 013 DHEA 08| 7.8

Kortizol b b

megjegyzés: mivel a DHEA fiziol 6giéas tartoménya 13-24
nmol/I (irodalmi adat), a keresztreakciobdl ad6dé torzulés
elhanyagolhatd.

Varhatd referenstartomany (umol/l)

kozépérték | 95%-ostar- | n

tomany
Nok 3,31 0,24-6,37 | 76
Férfiak 6,10 152-10,68 | 75

Egyéb tudnivalok

Atszamitas az S| mértékegységrol
1 nmol/l = 0,37 ng/ml
1 ng/ml =2,71 nmol/l
Tarolas:
A készlet komponensei felnyités elott és utan
+2-+8°C kozott tarolhatok alejarati idon bellil.

A készlet lgjérati ideje:
A reagensek tartdssaga a tracer elodllitasatol
szamitott 8 hétig garantdlt. A pontos legjérati

ido a kiséro bizonylaton és a dobozcimkén van
feltlintetve. A tartéssag optimdlis kihasznd &
séra javasoljuk a laboratériumoknak, hogy ren-
deléseiket ajelzés naptérhoz igazitsak.
Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a kilénbozo
gyartds szami készdetek egyes komponensei
nem helyettesithetok sem egyméssal, sem méas
gyartd DHEA-SO, késdetének komponensel -
vel.

Biztonsagi 6vorendszabalyok

Radioaktivitas

A készlet radioaktiv anyagot tartalmaz. A fel-
hasznd6 laboratériumok felelossége, hogy
munkgjuk soran a radioaktiv anyagok térolasa
ra, felhaszndlaséra, és kezelésére vonatkozd
térvényi szabalyozas és hatdsagi eloirasok sze-
rint jarjanak €.

Fertozésveszély

A kitben levo humén szérumot tartalmazo
komponensek elodlitésahoz felhasznalt szé-
rum HIV-Ab és HBsAg vizsgdlatra negativ
eredményt adott. Ennek ellenére a human szé-
rumot tartalmazé komponenseket potencidli-
san fertozoként kell kezelni, és az erre vonat-
koz6 dtalanos laboratériumi higiénés szaba
lyokat be kell tartani.

M ér gezo anyagok

A készlet komponensei tartositészerként nét-
rium-azidot tartalmaznak. A készlet dsszes
natrium-azid tartalma 80 mg. A natrium-azid
nemcsak mérgezo anyag, de belole rézzel, vagy
6lommal érintkezve robbanasveszélyes azidok
is keletkezhetnek. A mérgezés a laboratdriumi
munkék altalanos biztonsagi eloirasanak betar-
tésaval kerllheto €. A nehézfém-azidok kelet-
kezésének megakaddyozasdra a nem-radioaktiv
hulladék reagenseket nagy mennyiségu vizzel
oOblitve jutassuk a csatorna hal ézatba.
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WEB oldal:http://www.izotop.hu
Technikai e-mail: immuno@izotop.hu
K ereskedelmi e-mail:
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